Flu vaccines are for
everyone six months
and older, especially if
you:

» Are pregnant or just
had a baby

» Are morbidly obese

» Are a healthcare
worker

» Live in a nursing or
When it comes to your loved ones’ health, other long-term care
home

Don’t Wait. - Hoveswesknos

chronic health problem

Vaccinate. - A s

people
Flu vaccines at no charge

for people who don't have health insurance or whose
healthcare provider does not offer flu vaccines.

Thursday, October 27, 2016

9:00 a.m.—12:00 p.m.
Norwalk Senior Center
14040 San Antonio Dr. CHMc Sates Mt thucs

may change.
Norwalk CA 90650 Bloace cah
Call your doctor before getting vaccinated if you have a severe
egg allergy or are sick the day of the clinic. (562) 929.5580
Call your regular heaith care provider to leam what other shots For more
you may need. If you don’t have a regular doctor, call 2-1-1 for a 2 =
list of no-cost or low-cost vaccine providers. mformatlon.
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Las vacunas contra Ia gripe

son recomendadas para

todos los de seis meses de

edad y mayores,

principalmente si usted:

» Esta embarazada o si
acaba de dar a luz

» Esta severamente
obeso

> Es un proveedor de
cuidado médico

» Vive en un lugar para
personas mayores o de
cuidado a largo plazo

» Tiene un sistema
o es e r e inmunologico débil o
3 una condicion medica

Cuando se trata de la salud de sus seres queridos,

cronica
V n » Cuida a nifios, personas
' mayores, 0 personas
enfermas

Vacunas contra la gripe gratis

para personas que no tienen seguro medico o su proveedor
de cuidado médico no ofrece vacunas contra la gripe.

Jueves, Octubre 27, 2016
9:00 a.m.—-12:00 p.m.

Norwalk Senior Center Las fecks deaciicay

14040 San Antonio Dr. S
Norwalk CA 90650 Por favor llame al

Llame a su doctor antes de vacunarse si usted tiene una alergia severa al (562) 929-5580
huevo o se enferma el dia de su cita.

para mas

Liame a su proveedor de cuidado médico para saber qué otras vacunas informacion.

necesita. Si no tiene un medico, llame al 2-1-1 para obtener una lista de
proveedores de vacunas gratis o de bajo costo.
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